
 

 

PROGRAMMAZIONE IRC A.S. 2025/2026 

Scuola dell’Infanzia “DON ANTONIO TIZIANI” – Santa Giustina BL 

 



Introduzione 

Quest’anno la programmazione IRC si collega al tema dei mestieri, che accompagna 

tutta la nostra attività educativa. Parlare di mestieri è un modo semplice per avvicinare i 

bambini a gesti concreti e quotidiani: costruire, prendersi cura, guidare, aiutare, 

raccontare. 

 

Nella Bibbia e nella vita dei Santi troviamo tante figure che hanno svolto dei mestieri 

speciali: Noè ha costruito l’arca, Mosè ha guidato il suo popolo, Giuseppe ha saputo 

perdonare e custodire, Davide da pastore è diventato coraggioso, Santa Barbara ha 

protetto chi era in pericolo. E infine Gesù, che insegna e accompagna come un grande 

Maestro e amico. 

 

Con questi esempi i bambini potranno scoprire che anche loro, nelle piccole cose di ogni 

giorno, possono imparare a fare dei mestieri dell’amore: aiutare un compagno, 

condividere un gioco, rispettare la natura, chiedere scusa, donare un sorriso. 

 

Il percorso prevede momenti di ascolto di racconti, attività pratiche, giochi, disegni e 

canti. In questo modo i bambini potranno vivere la religione non solo come parole da 

ascoltare, ma come esperienze che li fanno crescere insieme agli altri. 

 

Essere piccoli lavoratori dell’amore significa scoprire che ogni gesto fatto con il cuore 

costruisce un mondo più bello. Con Gesù e i suoi amici, i bambini impareranno che 

anche loro possono contribuire a portare amore, pace e amicizia nella vita di tutti i 

giorni. 

Obiettivi generali IRC 
- Conoscere alcuni racconti dell’Antico e del Nuovo Testamento e i valori che 

trasmettono. 

- Scoprire la persona di Gesù, il suo messaggio di pace e fraternità. 

- Riconoscere segni, gesti e feste della vita cristiana. 

- Vivere esperienze di amicizia, perdono e solidarietà. 

- Custodire e rispettare il creato come dono di Dio. 



Programmazione annuale (Settembre – Giugno) 

Settembre – Ottobre 

- Il mio Angelo custode : Il messaggero 

- I Santi Gioacchino e Anna: I nonni 

- San Francesco : Il custode del creato 

- La Creazione : Dio, Padre e Creatore 

- Adamo ed Eva : I giardinieri 

Novembre – Dicembre 

- La festa di Tutti i Santi : Gli amici di Dio (con focus su Santa Barbara – la protettrice) 

- L’Arca di Noè : Il costruttore 

- Mosè e il passaggio del Mar Rosso : La guida 

- Giuseppe il sognatore : Il custode del grano e capace di perdonare 

- Davide pastore : Il piccolo coraggioso scelto da Dio 

- La nascita di Gesù : Il Figlio che porta la luce 

Gennaio – Febbraio 

- L’infanzia di Gesù : Il figlio obbediente 

- Il battesimo di Gesù : Il Figlio amato dal Padre 

- I miracoli di Gesù : Il medico e consolatore 

Marzo – Aprile – Maggio 

- Le parabole di Gesù : Il narratore di storie 

- La Santa Pasqua : Il salvatore 

- La resurrezione di Gesù : Il vivente 

Giugno 

- Il messaggio di Gesù : Il Maestro 

 

 

 

 



 

Griglia obiettivi IRC per età 
 

Età 
Campo di 

esperienza 
Obiettivi specifici 

IRC 

3 anni 

Il sé e l’altro Scopre che Dio è Padre 
buono che ama tutti. 
Riconosce negli altri un 
dono. 

Corpo e movimento Partecipa a gesti semplici di 
preghiera. 

Discorsi e parole Ascolta brevi racconti 
biblici e li rielabora. 

Immagini, suoni, colori Disegna e canta per 
esprimere la meraviglia. 

Conoscenza del mondo Osserva la natura come 
dono di Dio e la rispetta. 

4 anni 

Il sé e l’altro Scopre Gesù come amico 
che insegna ad amare e 
perdonare. 

Corpo e movimento Partecipa a semplici 
drammatizzazioni (Natività, 
Noè). 

Discorsi e parole Conosce parole del 
linguaggio cristiano (angelo, 
chiesa, Natale, Pasqua). 

Immagini, suoni, colori Riconosce simboli e feste 
cristiane. 

Conoscenza del mondo Mostra cura e aiuto 
reciproco. 

5 anni 

Il sé e l’altro Comprende che la Chiesa è 
comunità di persone unite 
da Gesù. 

Corpo e movimento Usa il corpo in modo 
consapevole per raccontare 
storie bibliche. 

Discorsi e parole Racconta con parole proprie 
le storie bibliche ascoltate. 

Immagini, suoni, colori Realizza elaborati creativi 
sui momenti forti dell’anno 
liturgico. 

Conoscenza del mondo Riflette sul messaggio di 
Gesù come guida per la vita 
(amicizia, pace, solidarietà). 
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